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ІНФОРМАЦІЙНЕ ПОВІДОМЛЕННЯ  

Шановні пані та панове!!! 

Запрошуємо Вас до участі у IV Міжнародному науково-спортивному 

конгресі студентів та молодих вчених «Актуальні питання фізичної культури, 

спорту та ерготерапії», який відбудеться 11-12 квітня 2024 року у 

Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича 
 

НАПРЯМИ РОБОТИ КОНГРЕСУ 
 

1. Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення. 

2. Здоров’язбережувальні технології, фітнес та рекреація. 

3. Олімпійський, професійний та параолімпійський спорт. 

4. Інноваційні технології професійної підготовки фахівців з фізичної 

культури, спорту, терапії та реабілітації. 

5. Новітні підходи застосування засобів реабілітації на сучасному етапі. 
 

У програмі конгресу: 
 

1 день: пленарні та секційні засідання, майстер-класи, «круглі столи». 

2 день: туристичний квест, спортивні та екскурсійні заходи. 

За результатами конгресу будуть опубліковані: 

Тези доповідей учасників конгресу  в електронному збірнику матеріалів 

конгресу. 

Статті учасників конгресу в науковому журналі «PHYSICAL CULTURE 

AND SPORT: SCIENTIFIC PERSPECTIVE», Хмельницький національний 

університет, м. Хмельницький, Україна (Свідоцтво про державну реєстрацію 

друкованого ЗМІ: Серія КВ № 25130-15070Р (21.02.2022), реєстрація: фахове 



видання категорії «Б». Наказ Міністерства освіти і науки України про 

затвердження рішень Атестаційної колегії №1166 від 23.12.2022 року). 

Тематика журналу висвітлює дослідження за спеціальностями: 

 011 «Освітні, педагогічні науки» 

 015 «Професійна освіта (за спеціальностями)» 

 017 «Фізична культура і спорт». 

Мова публікацій: українська, англійська 
 

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ ТЕЗ ДОПОВІДЕЙ 
 

Обсяг тез – від однієї до трьох повних сторінок тексту формату А4, 

набраного в текстовому редакторі MS Word гарнітурою Times New Roman, 14 

кеглем, міжрядковий інтервал – 1,5. Параметри сторінки: абзац – 12,5 мм; поля 

20 мм з усіх сторін. Вирівнювання тексту за допомогою пробілів і табуляції не 

допускається. 

Оформлення заголовка тез: назва доповіді – по центру жирним шрифтом 

прописними літерами, крапку в кінці заголовка не ставити; прізвища 

автора/авторів та ініціали друкувати через кому по центру сторінки жирним 

шрифтом; місце роботи автора/авторів, назва установи курсивом по центру, 

крапку в кінці не ставити.  

Тези студентів (обов’язково із науковим керівником) та аспірантів можуть 

подаватися як одноосібно, так і в співавторстві (не більше двох осіб). 

Для участі в конференції Вам необхідно подати заявку на участь (форма 

додається), тези доповіді у електронному.   

Об’єм тез: 2-3 сторінки;  

Вартість публікації тез - 100 грн. 

Тези надсилати Курнишеву Юрію Альбертовичу на електрону адресу 

y.kurnyshev@chnu.edu.ua 
 

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ СТАТЕЙ 
 

Параметри: 

 мови написання рукопису статті – українська, англійська; 

 кількість співавторів – не більше трьох; 

 обсяг рукопису – не менше 5 сторінок, але не більше 12 сторінок, 

включаючи рисунки та таблиці; формат сторінки – А4 (210×297), 

 орієнтація сторінки – «книжкова»; поля: зліва – 2,5 см, справа – 1,5 см, 

зверху – 2 см, знизу – 2 см; 

 шрифт основного тексту документу: Times New Roman, 12 пт., інтервал 

між рядками – 1,00; слід врахувати, що окремі складові документу (анотація, 

ключові слова, назви розділів, підписи таблиць, рисунків та ін. мають інші 

параметри). 

 рукопис повинен бути підготовлений за допомогою редактора Word for 

Windows® у вигляді єдиного файлу у форматі DOC або DOCX без макросів; 



 рисунки, фотографії, графіки слід вставляти в текст статті як об’єкт, 

положення об’єкту – «в тексті»; для набору формул використовувати 

вбудований у Word редактор формул Microsoft Equation або Mathtype! Фізичні 

величини повинні подаватися в одиницях системи СІ; 

 таблиці не повинні розриватись (розміщуватись на декількох сторінках); 

 анотація до статті англійською мовою повинна бути розширена (1800 

знаків з пробілами). 

 Літературні джерела, що цитуються, повинні бути пронумеровані 

відповідно за порядком звертання до них у тексті. Посилання на джерело 

подається у квадратних дужках; бібліографічний опис літератури 

оформлюється згідно з ДСТУ 8302:2015. Кількість самоцитувань не повинна 

перевищувати 20%. 

Структура статті має передбачати такі складові: постановка проблеми у 

загальному вигляді та її зв’язок із важливими науковими чи практичними 

завданнями; аналіз останніх досліджень чи публікацій, в яких започатковано 

розв’язання даної проблеми і на які спирається автор, виділення невирішених 

раніше частин загальної проблеми, котрим присвячується означена стаття; 

формулювання цілей статті (постановка завдання); виклад основного 

матеріалу дослідження з повним обґрунтуванням отриманих наукових 

результатів; висновки з даного дослідження і перспективи подальших розвідок 

у даному напрямку. 

Назви і кількість розділів визначає автор, однак обов’язковими є розділи 

Вступ (Introduction), розділ, що відображає опис дослідження та його 

результати (їх може бути декілька), і розділ Висновки (Conclusions). 

Вказати у призначенні платежу прізвище автора статті (першого з 

декількох співавторів). 

Вартість оплати: 500 грн.  

Вартість друкованого примірника (за бажанням) – 100 грн.  

З прикладом оформлення статті можна більш детально ознайомитися на 

офіційному сайті видання за посиланням: 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/about/submissions 

Статті надсилати Курнишеву Юрію Альбертовичу на електрону адресу 

y.kurnyshev@chnu.edu.ua 
 

УМОВИ УЧАСТІ 
 

Для участі в IV Міжнародному науково-спортивному конгресі студентів та 

молодих вчених «Актуальні питання фізичної культури, спорту, ерготерапії», 

який відбудеться 11-12 квітня 2024 року, необхідно не пізніше 8 березня 2024 

року надіслати Курнишеву Юрію Альбертовичу на електрону адресу 

y.kurnyshev@chnu.edu.ua : 

1. заповнену заявку учасника; 

2. тези або статтю для публікації; 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/about/submissions


Якщо стаття успішно пройшла рецензування, ми відправляємо вам лист з 

інформацією: «Стаття пройшла рецензування, прийнята до публікації». 

Редакція рецензує вашу статтю протягом 2–3 днів.  

3. квитанцію про сплату вартості публікації наукової статті (оплата лише 

після повідомлення про прийняття матеріалів) або тез.  

Кошти за публікацію перераховувати на картку Приватбанку 4149-4990-7491-

2930 (Курнишев Юрій Альбертович). Призначення платежу: за поліграфічні 

послуги (стаття або тези). 

Робочі мови конференції: українська, англійська. 

Форма участі - ЗМІШАНА 

Довідку можна отримати за тел. +38066-575-44-88 Курнишев Юрій 

Альбертович кафедра фізичної культури та основ здоров’я, або (0372) 52-00-58 

Деканат факультету фізичної культури та здоров’я людини ЧНУ імені Юрія 

Федьковича. 
 

Чекаємо на Ваші наукові праці. 

До зустрічі в Чернівецькому національному університеті 

імені Юрія Федьковича! 
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ОБГРУНТУВАННЯ ПРОЦЕСУ ПІДГОТОВКИ БАКАЛАВРІВ 

СПЕЦІАЛЬНОСТІ 017 ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ ДО 

ТРЕНЕРСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ З ІГРОВИХ ВИДІВ СПОРТУ 
 

Анотація 

У статті охарактеризовано особливості професійної підготовки майбутніх фахівців фізичної 

культури та спорту до тренерської діяльності з ігрових видів спорту. До основних напрямів формування 

професійної спрямованості бакалаврів фізичної культури та спорту можна віднести як активізацію загально 

педагогічної підготовки, налагодження міжпредметних зв’язків дисциплін  різних  циклів,  удосконалення  
практик,  використання педагогічних  ситуацій  у  процесі  навчання,  формування  у  майбутніх тренерів з 

виду спорту позитивного ставлення і потреби в регулярній самоосвіті та самовихованні. 

Матеріали дослідження можуть бути використані у освітньому процесі закладів освіти при 

викладанні фахових спортивних та методичних дисциплін, спецсемінарів для  професійної підготовки 

бакалаврів фізичної культури і спорту до тренерської діяльності з ігрових видів спорту, для підготовки 

майбутніх фахівців до фізкультурно-оздоровчої діяльності; у процесі подальшого розвитку стратегій 

формування фізичної культури студентів в період реформування освітньої системи України.  

Діючи в умовах науково-технічної революції, він поставлений в такі умови, коли йому необхідно не 

тільки багато знати і вміти, а й бути підготовленим професійно, фізично і психічно. Відмінною рисою наукових 

публікацій останніх років є зміщення акценту при розгляді зазначених проблем в бік підвищення ролі освітньо-

виховної спрямованості фізичного виховання і занять спортом як головної умови ефективності формування 
фізичної культури особистості. 

Водночас теоретичний аналіз наукових досліджень свідчить, що проблема підготовки майбутніх 

фахівців ще не достатньо досліджена в педагогічній теорії, а тому не знайшла належного відображення в 

практичній діяльності навчальних закладів. 

Ключові слова: бакалавр фізичної культури і спорту, майбутній учитель фізичної культури, 

професійна підготовка, тренер, система професійної підготовки, спортивна діяльність. 

  

Resume 

The article describes the peculiarities of the professional training of future physical culture and sports 

specialists for coaching activity in game sports. The main directions of formation of the professional orientation of 

bachelors of physical culture and sports can be attributed to the activation of general pedagogical training, the 

establishment of interdisciplinary connections of disciplines of different cycles, the improvement of practices, the use of 
pedagogical situations in the learning process, the formation of future sports coaches in a positive attitude and the need 

for regular self-education and self-education. 

Research materials can be used in the educational process of educational institutions when teaching 

professional sports and methodical disciplines, special seminars for professional training of bachelors of physical 

culture and sports for coaching activities in game sports, for training future specialists for physical culture and health 

activities; in the process of further development of strategies for the formation of physical culture of students during the 

period of reforming the educational system of Ukraine.  

Acting in the conditions of the scientific and technical revolution, he is put in such conditions, when he needs not 

only to know a lot and be able to, but also to be professionally, physically and mentally prepared. A distinctive feature of the 

scientific publications of recent years is the shift in emphasis when considering the mentioned problems in the direction of 

increasing the role of the educational and educational focus of physical education and sports as the main condition for the 

http://orcid.org/0000-0002-5468-7974
http://www.researcherid.com/rid/R-8670-2016


effectiveness of the formation of the physical culture of the individual. 

At the same time, the theoretical analysis of scientific research shows that the problem of training future specialists 

has not yet been sufficiently explored in pedagogical theory, and therefore has not been adequately reflected in the practical 

activities of educational institutions. 

Key words: bachelor of physical culture and sports, future teacher of physical culture, professional training, 

coach, system of professional training, sports activity. 

 

Постановка наукової проблеми та її значення … 

Зв'язок дослідження з науковими програмами, планами і темами … 
Аналіз останніх досліджень чи публікацій, в яких започатковано розв’язання даної 

проблеми і на які спирається автор … 
Виділення невирішених раніше частин загальної проблеми, котрим присвячується 

означена стаття … 

Формулювання цілей статті (постановка завдання) … 
Виклад основного матеріалу дослідження з повним обґрунтуванням отриманих 

наукових результатів … 
Висновки з даного дослідження і перспективи подальших розвідок у даному 

напрямку … 
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