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• Педагогічна практика з фізичної культури — це важливий етап 
підготовки майбутніх вчителів фізичної культури, який передбачає 
застосування теоретичних знань на практиці.

• Мета практики з фізичної культури полягає в створенні умов для 
всебічного розвитку особистості, що в свою чергу сприяє формуванню 
активних і відповідальних громадян.

• Мета завдань

• - Розвиток фізичних якостей: сили, витривалості, швидкості, гнучкості.

• -Формування навичок командної роботи та соціальної взаємодії.

• - Виховання інтересу до фізичної активності та здорового способу життя.



Педагогічна практика проходила з 16.09.2024 по 27.09.2024 року на 

базі Мамаївської школи № 2

Чернівецька область м.Чернівці. 

Керівник практики-методист Байдюк Микола Юрійович

Вчителі фізичної культури мамаївського ЗЗСО №2

Луцяк Богдан Ігорович,Будз Іван Іванович,Булик Петро Степанович



ОПИС МАТЕРІАЛЬНОЇ школи мамаївці № 2 ЧЕРНІВЕЦЬКОЇ області

М. ЧЕРНІВЦІ



СПОРТИВНИЙ ЗАЛ ДЛЯ 
ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ: 

ШВЕДСЬКА СТІНКА (3ШТ.), 
ОБРУЧ(10ШТ.), 

СКАКАЛКА(15ШТ.),  
ФУТБОЛЬНИЙ М’ЯЧ(15ШТ.), 

ФІШКИ ВИСОКІ ТА 
МАЛІ(8+25ШТ.), МАТ(8ШТ.).



СПОРТИВНИЙ ЗАЛ ДЛЯ БАЗОВОЇ 
СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ТА ПРОФІЛЬНОЇ 

СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ: 
БАСКЕТБОЛЬНЕ КІЛЬЦЕ (8ШТ.),  

ПЕРЕВДЯГАЛЬНІ (2ШТ.,  ДЛЯ ДІВЧАТ 
І  ДЛЯ ХЛОПЦІВ), ОСВІТЛЕННЯ (16 
ВІКОН, 12 ЛАМП), КРІПЛЕННЯ ДЛЯ 

ВОЛЕЙБОЛЬНОЇ СІТКИ (2ШТ.), 
БАСКЕТБОЛЬНИЙ М’ЯЧ (40ШТ.),  
ВОЛЕЙБОЛЬНИЙ М’ЯЧ (10ШТ.), 

ФУТБОЛЬНИЙ М’ЯЧ (15ШТ.).



СПОРТИВНИЙ МАЙДАНЧИК 
НАДВОРІ: ФУТБОЛЬНЕ ПОЛЕ З 

ШТУЧНИМ ЗЕЛЕНИМ ПОКРИТТЯМ ТА 
РОЗМІТКАМИ, ВОРОТА (2ШТ.),  
ПЕРЕКЛАДИНА(2ШТ.),  БРУСИ 
РІЗНОВИСОКІ (1ШТ.),  БРУСИ 

ПАРАЛЕЛЬНІ (1ШТ.).



ПРОВЕДЕННЯ УРОКІВ















ПЕДАГОГІЧНА ПРАКТИКА З ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ Є ВАЖЛИВИМ 
ЕТАПОМ У ПІДГОТОВЦІ ВЧИТЕЛІВ, ЩО ДОЗВОЛЯЄ ІНТЕГРУВАТИ 

ТЕОРЕТИЧНІ ЗНАННЯ З ПРАКТИЧНИМИ НАВИЧКАМИ, СПРИЯЄ 
РОЗВИТКУ ПРОФЕСІЙНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ ТА ГОТОВНОСТІ ДО 

РОБОТИ В ШКОЛІ.




