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Вступ
Педагогічна практика - важливий етап професійної
підготовки студентів. Вона тісно пов’язана з навчальним
процесом, оскільки дає можливість студентам
використати здобуті теоретичні знання під час
самостійного проведення навчальних занять з учнями, а
також усвідомити багатогранність роботи вчителя.
Також вона забезпечує поєднання теоретичної
підготовки майбутніх вчителів з їх практичною
діяльністю в педагогічному закладі, сприяє формуванню
творчого відношення майбутнього спеціаліста до
педагогічної діяльності.
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Мета 

проходження
практики 

Ознайомитись з загальними особливостями 
організації навчальної і виховної роботи, 

системою планування уроків; 

Організувати позакласну роботу 
та відвідати позакласні заходи;

Набути професійних вмінь і навиків, 
необхідних для успішного здійснення 

навчально-виховного процесу  .
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Бузовицький НВК

Директор 

Марчук Ніна Дмитрівна

Вчитель фізичної 

культури - Добрюк

Людмила Вікторівна
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Спостереження за 

уроками
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Відкриті уроки з модуля 
«Баскетбол»



Підготовча частина



Основна частина



Навчальна гра



Заключна частина



Інтегрований урок



Виховна робота

Брав участь у 
проведенні  

Тереторіальної
Гімназіади з нстільного

тенісу ,ьаскетболу

Проводив рухливі ігри  
та фізкультхвилинки на 

перервах . 

Провів  свято 
«Козацькому роду –

нема переводу».

Провів РУХАНКУ 
«Танцюємо, граємо, 
запрошуємо всіх!»

Провів  спортивну 
годину «Рух – це 

здоров’я »

Провів з учнями 

профорієнтаційну 

роботу під гаслом: 

« Обираєш професію 

- обираєш долю»

А також провів змагання за планом вчителя – це 
настільний теніс, баскетбол 3 x 3, волейбол.



ГІМНАЗІАДА ТГ Змагання шкільні



Спортивна година «Рух – це 

здоров’я »
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Рухливі  ігри  та 
фізкультхвилинки на 

перервах 
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Свято  «Козацькому роду – 
нема переводу» 





РУХАНКА «Танцюємо, 
граємо, запрошуємо всіх!»
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Профорієнтаційна робота 

« Обираєш професію - обираєш 

долю»
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Словесні методи                       Метод демонстрації

Практичні методи

Методи навчання на уроках 
фізичної культури, які я 

застосовував



• Цікаві уроки , щасливі посмішки дітей, та море 
позитивних емоцій.

• Найбільше, що запало в душу - це дружні 
стосунки вчителів з дітьми. Та їх вміння дати 
гарну пораду, підтримати в будь-якій ситуації, 
та дати впевненість в тому, що ти, перш за все 
друг, а вже потім педагог!

Враження від 
практики
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Висновки

В процесі практики я 

поглибив і вдосконалив 

знання з фахової 

психолого-педагогічної 

дисципліни. Більше 

усвідомив, що таке бути 

вчителем та віддаватися 

повністю дітям! 

ЦЕ ТОГО ВАРТЕ !
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