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Керівники-методисти практики: 

Мосейчук Ю.Ю., Курнишев Ю.А., Прекурат О.Т., Нікифоряк Г.К., 

Кобилюк К.М., Медвідь А.М., Писарюк М.А., Дарійчук С.В., Городинський 

С.І., Слобожанінов А.А., Богданюк А.М., Медецька О.В., Мужичок В.О. 
 

Мета практики. Метою навчальної ознайомлювальної практики в ЗЗСО є 

ознайомлення з особливостями професії вчителя фізичної культури, набуття та 

закріплення професійних умінь та навичок педагогічної діяльності в закладах 

загальної середньої освіти.  

Бази практики: 

1. Чернівецький ліцей № 9  

2. Чернівецький ліцей № 20 

3. Чернівецький ліцей № 18 

4. Чернівецький ліцей № 19 

5. Приватний заклад Гімназія «Надія» 

6. Чернівецька гімназія № 8 

7. Чернівецька гімназія № 14, 



 

8. Чернівецька гімназія № 15 

9. Багатопрофільний ліцей для обдарованих дітей 

10. Чернівецький ліцей № 13 

11. Чернівецький ліцей № 7 

12. Чернівецький ліцей № 17 «Успіх» 
 

Розподіл здобувачів вищої освіти за базами практики: 
 

У Чернівецьких ЗЗСО проходило практику – 75 здобувача освіти 
 

Організаційна робота щодо проведення практики: 
 

1. На початку семестру, була вдосконалена робоча програма з 

навчальної ознайомлювальної практики в ЗЗСО, враховані та внесені зміни в 

робочу програму відповідно вимог Нової української школи для учнів 5-7 

класів. 

2. Сформований наказ по університету та оформлені супутні документи 

(договори та направлення на практику у відповідні заклади освіти). 

3. Перед початком навчальної ознайомлювальної практики в ЗЗСО була 

проведена настановча конференція для здобувачів освіти по організації та 

проведенні ознайомчої практики, доведена інформація про мету та завдання 

практичної підготовки, вимоги до оформлення звітної документації, критерії 

оцінювання. 

4. Обов’язковим елементом настановної конференції було 

представлення керівників-методистів та реєстрації в системі електронного 

навчання (Moodl) на дисципліні «Педагогічна практика» ОР «Бакалавр» де 

завантажені: програма практики, зразки звітної документації, критерії 

оцінювання. Рівень стандарту ЗЗСО. 
 

Виконання програми н а в ч а л ь н о ї  ознайомлювальної 

практики в ЗЗСО. 
 

Більшість студентів із завданнями навчальної ознайомлювальної практики 

в ЗЗСО справилися, вчасно оформили та подали керівникам-методистам звітну 

документацію та представили результати проходження практики (звіт- 

презентацію) на звітній конференції. 

На звітній конференції був присутній стекхолдер, провідний вчитель 

фізичної культури, тренер новітніх варіативних модулів типової освітньої 

програми Фізична культура 5-9 класів НУШ – Володимир ПОПОВ 
 

Сформовані компетентності. 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК1. Здатність діяти етично, соціально відповідально та свідомо.  

ЗК 4. Здатність застосовувати набуті знання в практичних ситуаціях. 

ЗК 5. Здатність використовувати інформаційно-комунікаційні технології. 

ЗК 6. Здатність до самовдосконалення, саморозвитку та оволодіння сучасними 

знаннями. 



 

ЗК 9. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації на основі креативності.. 

Фахові компетентності (ФК): 

ФК1. Здатність перенесення системи наукових знань у професійну діяльність та 

в площину навчального предмету. 

ФК3. Здатність здійснювати цілепокладання, планування та проєктування 

процесів навчання і виховання учнів з урахуванням їх вікових та 

індивідуальних особливостей, освітніх потреб і можливостей; добирати та 

застосовувати ефективні методики й технології навчання, виховання і  розвитку 

учнів.  

ФК14. Вміння самостійно організовувати та проводити уроки фізичної 

культури, позакласні спортивні заходи й фізкультурно-оздоровчу роботу з 

учнями в закладах загальної середньої освіти. 
 

Трудова дисципліна, дотримання правил із охорони праці та безпеки 

життєдіяльності: 

Навчальна ознайомлювальна практика в ЗЗСО була проведена із 

дотриманням правил та охорони праці та безпеки життєдіяльності. 

Перед початком практики був проведений інструктаж з охорони праці та 

безпеки життєдіяльності проходження ознайомчої практики студентів 

(інструктаж проводив завідувач кафедри – проф. Юрій МОСЕЙЧУК) 
 

Зауваження: 

Посили контроль керівниками-методистами за якістю оформлення звітної 

документації. 
 

Пропозиції: Розширити кількість баз практики. Збільшити (додати) 

кількість годин у навантаження викладачам за керівництво практичною 

підготовкою здобувачів освіти. 
 

Результати практики: 
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«залік» «залік» «залік» «залік» 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

205 24 4 4 10 3 3 - - 100% 75% 

206 23 12 1 4 4 2 - - 100% 73,91% 

207 22 1 4 9 6 3 - - 100% 63,63 % 

207-с 6 - 1 2 3 - - - 100% 50% 



 

Висновки: 

В цілому навчальна ознайомлювальна практика в ЗЗСО була організована 

та проведена на належному організаційному та методичному рівні. 

Під час проходження практики, більшість здобувачів освіти добре 

зарекомендували себе. Відгуки керівників-методистів та учителів фізичної 

культури від баз практики (ЗЗСО), щодо практичної підготовки студентів – 

позитивні. 

Практика пройшла успішно, студенти виконали поставлені завдання. 

Водночас варто звернути увагу на: 

• більш активне залучення студентів до проведення уроків; 

• індивідуальну роботу зі студентами, які виявили труднощі в 

адаптації. 

Мета навчальної ознайомлювальної практики в ЗЗСО: ознайомлення з 

особливостями професії вчителя фізичної культури, набуття та закріплення 

професійних умінь та навичок педагогічної діяльності в закладах загальної 

середньої освіти. – досягнута. 

 

 

Обговорено на засіданні кафедри протокол № 11 від  21 травня 2024 року 

Звіт про результати практичної підготовки здобувачів освіти 2 курсу ОР 

«Бакалавр» доведено до відома на Вченій раді факультету фізичної культури та 

здоров’я людини 

 

«22» травня 2024р.                                        Юрій КУРНИШЕВ 
 


